FUr Ihr leibliches Wohl wird naturlich
auch bestens gesorgt. Freuen Sie
sich Uber wunderbare Kuchen und
herrlichen Kaffee.

Fahrdienst zur Infomesse am
Samstag:
« Reservierung bis spatestens
Montag 10.06.
« Diakonie Achental 08641 - 7810

@ LANDKREIS Danke fur die Unterstltzung!
TRAUNSTEIN

Dies Projekt wird teils aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums Fur Familie,
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Wir alle freuen uns auf Euer Kommen!

Diakonie im Achental

Grassau ; Staudach - Egerndach;
Marquartstein; Unterwoéssen; Schleching;
Diakon Michael Soergel

08641-7810

Soziales Netzwerk Schleching
Wolfgang Zintel
08649 - 98892828

Quartiersmanagement Senioren
Marquartstein und Unterwdéssen
Brigitte Schmitz
08641- 6974475

Quartiersmanagement Senioren 9@
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Aktionswoche
“Alter werden” im Achental

Montag, 10.06 in Grassau

“Vorsorge statt Sorge”

Stefanie Ost / Betreuungsverein Traunstein e.V.
18:00 Uhr

Kleiner Heftersaal , Zugang Uber Kirchplatz 8

Frau Ost gibt einen praxisnahen Einblick in
Themen wie Vorsorgevollmacht,
Patientenverfugung und Betreuung.

Dienstag, 11.06. in Marquartstein

“Wohnen anders denken”

Brigitte Schmitz / Quartiersmanagement /
Wohnsoziologin

18:00 Uhr

Treffpunkt Marquartstein, Staudacher Stral3e 8

Familienwohnen, Wohnen im Alter,
generationenUbergreifendes Wohnen,
gemeinschaftlich orientiertes Wohnen, Wohnen
fUr Hilfe. Was braucht es, damit das Wohnen in
allen Lebenslagen gelingt?

Aktionswoche
“Alter werden” im Achental

Mittwoch, 12.06. in Schleching

“Trick und Legendenbetrug”

Karl-Heinz Busch / Kriminalhauptkommissar
19:30 Uhr - 21:00 Uhr

Haus des Gastes, Schulstral3e 4

Herr Busch klart uns Uber die aktuellen
Maschen der Betruger auf und erklart uns, wie
wir uns davor schutzen kénnen.

Donnerstag, 13.06. in Reit im Winkl
“Letzte Hilfe-Kurs”

Uta Sommer-Lihotzky und Andrea
Mitterhuber / Netzwerk Hospiz

13:00 Uhr - 17:00 Uhr

Rathausplatz 1, Hintereingang Gemeinde
FUr diesen Kurs bitten wir um Anmeldung
unter: 08640 - 800 39

Das kleine 1x1 der Sterbebegleitung, wir
bekommen Grundwissen vermittelt, wie man
sich Sterbenden zuwendet. Denn die
Zuwendung ist das, was wir am Ende des
Lebens am meisten brauchen.

Senioreninfomesse

Samstag, 15.06. in Unterwdéssen
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Altes Bad, HauptstraBe 71

14:00 Uhr feierliche Eré6ffnung mit
“geistlichem Impuls”.

Die Senioreninfomesse
beschlieBt unsere Aktionswoche
der informativen Vortrage in den
Achentalgemeinden.

Es erwarten Sie wieder geballte
Informationen Uber Beratungs-
und Unterstutzungsangebote
von professionellen und
ehrenamtlichen Anbietern,
Dienstleistern, Beratungsstellen
und Unternehmen im und fur
das Achental.



